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La danse traditionnelle et @’en{a/fw

Dans ﬂ&damwwde&da&wwhada&amwﬂfe&eb{a&ﬂaw«e& if)w’exéstex{za& saufzq&w&;ue& waes exceplions, d&dame&pawzn{dnt&

Qfmh&damewsammmmwﬂf&wm& éﬂw’tymm&d@bmnmmde&dam&demmméxmmdm
Les adultes dansaient entre eux et pawn ew ; les enfants reqardaient et quelguefois ventraient dans la danse des adultes.
Cot apprentissage se faisait paw imitation et imprégnation. La danse n'élait pas une activité enfantine.

%MMMWWJMWW&&WWw%WWW@%W&,MWW
éteinte, méme s ibaexistéici et MWWW@& Ulne autre histaire est née : celle de ﬂ’emvde&g/wafze&fo%fmm
vers les anndes 1945 -50, et le « revivalisme » duw mawvement falle des années 1970. De namlnew graupes folklorigues créent en
ﬂemseuvmwsectwwen{anun@ @@&’WWM@MMQW&&WdMWMWWMJ’WWWw
wégianale. Cest une initiation aw « folklore dw jeune age »; les danses sont des wondes, des chaines ow des évolutions simples.
Quwmaglw&swenwnb ﬂe&adu&e&défmmm/famdmwwswmfe&, da,me&-;em, dan&e&mémée&pww ee&can,{ie/z/a‘/m wpedaire powy
enfants.

Dans les années 1965-70, U Sducation %&o:mﬂ@&’mmgd@ﬂwmgal&w;zmw f"migamd/fz’écoﬂe-.
@mmmwwé’mmm’ﬁu&d/ﬁw&fwmm « caMempamhw» g,uofawsmc,bmwpfu&g/mnd&
liberte d expression aux enfants.

Powdant le wpertaine tuaditionnel des danses continue de wpandue i une demande taujours présente : dans la danse traditionnelle,
fwwfa&mdwmmmmdszmmwmm haunonieuse. ggwdanwesbmpmtagewwd’m elle est wéeréative.

sautilllen, frappervdes mains, tapevdes pieds. .. “Et puis ces danses ne sant pas figées : ¢ est-a chacun de les intenpréter, en les simplifiant
al e Wd,mmﬁgam

Avant de commencer i dansen, écauter les mélodies, m&&dmmmpm& décower les instuvments
wgionawe (la vielle, la comemuse, le biniow, la bombarde, le galoudet, la clarinette. . ). . ..

Gt bien, dansez, maintenant !

Didier Lhatte
Assaciation Chants et Danses de France
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L avant-dew, f/’auant/-qmbw >

L avant-deux est une e&@uw de la contredanse n‘:mngui&e/, uis dw q,umae Clelte glg«zm cancene i qargon el une a&ﬁfe pgacé& e s ~a-uis el {dfmv tard
dewx (,aupe%/ qpmz se f(m,b faw/ « En avant-dews » est annancé v i musicien ; il &-W& d'un s&'mp&x mawement d avance en 4 pas et vecul en 4 as:.

« En cwww—q.mm » cwmespamf/(b L avancée des 2 catwfeo

Le Moulinet :
Co towme désigne soit un town dw couple, se tenant pav le bras duait ow gauche (Rande de St Véran), soit un tawv des 4 garngans awdes 4 Jillles se tenant
pav la main dwite aw gauche (Le Moulinet).

Lo ‘Quaaﬁwtw :
Clest une {cmmz; de danse acv les er& de dansewrs sant do:.pa\wa selan le schéma :

Le garcarn est @ la gamfze/ de sa Jartenaire. Les padtenaires, cate a cate, se tiennent fza/zfjam fav la main. Les q;mdmte& pewnent élve szyzendantzs
les unes des autres ow alignées suv un dauwlle frant :

/J'MYU\ | ;
\/\/\ﬁ/*\f\/B\ﬁ/’

B

La natation musicale dw wthme est un bon suppart pows les expliguer. @n nate Uappui-pav G (gauche) aw D (draite), appui guand le paids dw carps
wepose swv celui-ci :
La marche : J J J J

Le saut : G D G D

Wn ﬂad&i@mmﬂ@sw%aﬁa: W I

C@n/w.-dfsma/pp/cwm'g@mwuam;msmmmb J/#-‘\J/-——‘\J/-—-‘\J/'—-‘\

D G D

HLe pas sautille :
Dl combine un posé f(m? (cammee dans un pas de mawche) et un fégw swisaut swv le méme pied, juste avant la wpétition de Uensemible pav lautre pied ; an le nate :
Powv un Lyfﬁnw binaire : 1 et 2 et 3
J ) J d Db
Powv un Wﬂnw tewnaive : 1 et 2 et 3 et...
(%aaféwﬁé@) J,f"'ﬁ\ J’;"\J ’f"'h\.h!o"‘h\J,f"h\ J)
G G D D G G
@MCW e QUL o W&WW Mol

Camme le pas sautills, il altewe un posé &mg el un motvement p&m g/zef/ Lo pasé gcmg/ se ﬁaw taujawrs diw méme pied, en écartant le pied G vers la g.mwfw,
sic'est la la dizection, et le mawvement 3@9& cansiste @ wmenerv le pied D & caté dw pied G:le pied D chasse le pied G.

Pus do polha

D peut se faine en avancant aw en tawmant.

> ) b o U

G B G D G D G D G ee...

C(?e/pw eai/p,fwv dtﬁfwaﬂ@ cav wwgu&e/& cles 2 premiers appuis sw 1 temps et Lo 30me appui swv | temps. ©n avance f@pwd, Get ﬂ@[ued D vient chassev
le pied G poun prendue sa place et Uon pase le pied G. @n recammence la vpétition de Uensembile avee Uautve pied (D). Powr facilitev ce wthme avec
AV qu:am/ an peut wtilisew 2 pas cownts el un pas: aivlUan sfaf&mtqzi.b et Uan se reléve pawy accupery ce dewniev temyps.

Selan le :Wmea an peud {bmirzfze/:x dw méme pied aw des 2 pced«y enaltewnant.
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Puaroles : Marganitin d'amowr, Jilio d'un sonadown (2 fois)
SiUemmene @ la liena pew fana damisello

Si Uemmene & Gurin, vivo (}%a/zga/utm/

i Marguenite d'amowr, lille d'un sonadown (2 fois)
¥ A U Uemmene a la foine, pawn laive la demaiselle
D emmene & Curin, um(}%afz?umt@

plus particulicrement dw village de: Saint <Véran,
le village le plus haut d “Ewrape.

Jovmation : Se danse en vond, gargons [illes altewnés

@w se danne la main
Pas wtilisé : Pas sautillé

Pantie A : Powr tous 16 pas sawtillés en wande suv la gmxﬁe
en partant dw pied gauche 1
Partie B : Par deux
8 pas sawdillés moulinet lnas drait

8 pas sautillés moulinet lras gauche 2
Les gargans envaient les lilles aw centre, das @ dos

Partie A : Rande des gargans autawn des lilles en 16
fas sautillés 3

Pantie B - Mawlinet camme précédemment

Les filles envaient les gargons aw centre, das ivdos 4

Partie A : Rande des [illes autawn des gargans en 16
pas sautillés 5 e

Partie B : Moulinet comme précédemment J-3
Finiv en vande, les garans veplagant lewr Reprendre toute la danse LS . 1
,‘.’b%e & lewr draite : i = —

12
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Danse N° 2
LCa Dérobée

Dous les ans, le 127 dimanche de se{ztem&w
la déraliée se dansait dw w“&g& de Saint- «ﬁaup'&« q{juimt;amfz'.
les jawes de Pardan. Elle s"a;zfze{"fe « déraliée », parce qw'mr,- gargon seul
peut déraber la cavaliove d un autre garcan. Aujouwnd hui, elle fait partie
des danses impasées pawy les cereles bnetans Gutir vewlent se présenter aw concaurs

de la canfédération de danses Kendale'h.

FJawmation : La déwabiée s'excute en lowmatian de 8 cauples
dispasés en cartége.

a @

Pas et dérawlement : [ Y %
La dévaties de Guingamp camparte 6 figures précédées chacune d'une pramenade. O @ 2
Gargan a gauche de la fille. se tenant main duaite main duaite, main gauche an:
main gauche, bras dait du gargon croisé pav dessus le bras gauche de la Jille. 1 aa:
Le pas utilisé est un pas de marche marqué pav un tiés lége sautillement. ? :
' ¥ W
Pramenade : en 16 temps, pas ﬂég,éfwgizen.b sautille ryY %
19 ligure : La dérobée” en 16 temps. 2

Les dansewrs duw 1er (.(mpf( se séparent aw premier temps. D décrivent un demi-cercle
et wemantent le cartége. s sant suivis Jpav f'&\"ar.rb?(&:\"tmtp&)&. Clest d ce mumequ.r.tz'(m'
gargan seul et déralien une iff'ffe--.

Cf) !(M?W{J& Jedte canunence quaml'z f{_’ f?ﬁ.(%luié?/b C{l{.{,,?rgé’f se relratve.

Lo dewiev (m.r;fzxf e vient taul juste de se séparer.

2 dme ;»l.gl-l‘/té'f -
?ng‘.fmm des 4 dewniers temps: de la m&nw;wf& fc-s'cmu;zfc,s'd'@ ang impaiv ( 1.3.5.7 )

=i .Eaa»m('qaei-" en 16 temps.

se Jr)/{"acent- uis~d-vis des caup.{’(m- pais (2.4.6,8), en se velownant vers la {;a.m‘fw-.
Le gargan entraine sa ttf’ le.

Aw temypas 1, les danseurs fa'r.mem [ tmmm'(,met- en tendant le lras droit vers
le centre;, les qacons saisissant le jaignet de la g'.rlﬂ&’/ de Uautre w.wpﬂ(&.

{-'ﬁe, wum{thb tawne dans le sens t&"s/arg.n.('.f" les d'une montre. Durant les
deniens temps, les c(m.fzfes se wfazmem‘. et prennent lewr ;zf'm'e- dans geacaatege
Pramenade : en 16 temps, pas ﬂég.é'zem(m{x sautillé

3inma gff'g.ww : “HLes traversées” en 16 temps.

Meme mise en place gue la 2 " figure. 19 traversée : les 2 couples

se craisent suv 4 temyps (ga-*fgmw a Uextériewn et les fifﬂe&ci/ giniém), ,éam,
demi~towy aw 5 temps et sautillent suv place pendant les 3 autres lemps.
29 hraversée : méme mowement que les § lemps. Caocwefow ﬂe/caupee;de/
mn{j'.-'nqzaf'.tb, aw liew de teuminer swn _,fzfa(xe-, wtilise ces 3 dammtanp&pam
achever un towy mmpfm‘.-gui, le raméne & sa positian de pwmenade/

Pramenade : En 16 lemps, pas fegmenwm, sautille
4 dme Mim i

Les saluts” en 16 temps. 3
Les dansewrs se libérent la main Gauc he et s écartent

s\deﬁ 5 ;Mo en se ,faa sant fafx' el se saluent suv le 3 e lemps.

wans el {{ {les f2e wnident en 5 feas et se saluent une
ais suv le § e temyps. Les 3 dewniers temps: sant: 3
ity z(&fz-xemﬁw la fasitiarn de pmmmwd&

nade’s En 16 temps, pas ﬂég@umwfw sawtille

figuie : “Le pant” en 16 temps. 4

HLe c.au.pfa,- de téte, se tenant la main draite, se g.'ai.b faweb leve (e ﬁm&;wwv
laisser les cauples suivants veniv se wangew chacun @ lewy tawe awe

catés UHF}W{(({I'\ d’l‘l‘. P?{’iﬂl‘(’/!, f_)/({'mf. (‘ﬂwquc' canfz&’;afaurw g@'ﬂw

A 15 temps, le pant dait étre camplet.

%ma/zqzm - e satant duw fant, il D&ud/ s bearder uc#wamm/
powy ﬂan% le passage des autres cauples.
Pendant ce temps, les (Taf{f.?{'(’/.\" {azmamx de’{ti' le pont, pmgwmen&d(m& le sens

inverse, d waison d un pas latéral jpav temyps impai/k

" éme

Pas marché en passant saus le pant.

Pramenade : En 16 temyps. Aw temps 1, le 1 %caw&b ente saus
le pant et cantinue aprés élre sardi.
“Le pant et dérabiée en 16 temps. 5 »

HEme ﬂfgl‘ﬂ@ _.

‘&
‘3@[@‘

Fe pwmie-t (nu{zfe seulement fafft le ont aw temps i

Le cauple suivant passe saus les lras. se sépaze et exécute 1

le méme mawvement q.m.(i. la Jremiére f.r'gu:w, DU entraine 2 ONEAS ©
les autres couples a la suite. Le couple de téte * dérale” Yy

lui méme & la suite dw au.tpﬂe-&’ aw premier temyps de la rvY v
pramenade suivante. U se twouve ainsi place le dewien PN
Oy e nawvelle série de {f’g.rrzw&. Cotte figf.t.w entraine 5

une pevmudation des wangs pairs et impairs des couples.
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" Danse N°3 \
Le Moulinet

Cette figure est un classique des cantredanses i partiv A
duw XVIIE sicele en France ; elle est insérée dans les versians
popudaives dw quadiille frangais.
Lo musicien annance « Lo Moulinet pown. .. les gargons;
les filles, etc... »; i vous de tiawven d autres « gagnants ».

Cest une danse pawy s'amusenr.

Cette version @ 616 vecueillio i Acigné et i Ercé-pris-Lifl.

Pusition de départ

@n danse parv huit, dewx quadnettes céte @ cate.
Par caufz/ﬂe/, o se tient main ga&wfw/ de la fif/fe»

dans la main dwaite dw garcan.

‘Quadwuez ! ‘Qawdwﬂez 2
_@_ _Q_ _@_ _Q_ Ligne A
File — >— garcon =% &
—f — R
Iigne
LY \SA Y B\S/A .
Déraulement et pas _
(}DW{’/{MM - Avant-dewe 32 temps + 4 temps
8 temps avant quatre Pas de quatre départ pied gauche

8 temps pont pawy les Cﬂttpg{%" A pas marché départ pied gmff}'w

2 temps s fz&we-
8 temps avant quatre

sans bouger
Pas de qualre départ pied gaucﬂw»

8 temps:  pant pown les couples B pas manché départ pied gauche

2 temps St pfacea

sans 5&«51%, Lo musicien annonce : . ..

@WW - Moawlinet 32 temps + 4 temps
Lo musicien annonce - “Le maulinet powy - les gm

Les personnes désignées

viennent aw miliew et

,‘fmw wi mawdin main duaite,

Lo maulin towme dans le sens

des aiquilles dune mantre

en pas marché dépant

pied gauche et cela pendant 16 temps.

Le musicien annonce : “accrachez” (2 temps) 2

Cow qui: ne sant pas:
dans le mawlinet - done suw fzface/
- accrachent aw passage ceux:

_ quitawrnent - chacun en

decrachant win - et tawment avee ewx
wehé (Jféfzwdz ;ziexi
cela p{mdmttr 16 temps.

-

Le musicien annance : “WBalancez” (2 temp&)

O “casse” le maulinet. On se met en pasitian
valse avec celui aw celle avec qui an est accraché.

Les couples ainsi farmés tawment dans le sens:

des aiquilles d'une montwe en pas de Polka,
départ pied gauche pawr les gargans et pied

dwait paun les Jilles et cela pendant 16 temps. 3

HLes dewe derniens temps sewent,

Q@ se emettie en pﬁace: Wdewx:{fmnt&
%m@z@u@&:

- Quand an veprend la danse,

an a lvés satwvent (ﬁcmg.é de fadenaire
pav wppat aw débuat.

- Lo dawble- ,éumb peut CW
de pasition pav wappad aw début.

les filles”
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. la 8 temps

" : -:-‘i?,a}
k }{f .
Fa gaug,&w est un « bal cauwrant » '_?“'“'*‘;QQ

s iinds DP PP
En contege de cauples. D D D D

f(jazg.(m& @ gaucﬁe/ de lewr fadenaize.

Genue des mains en tresse ( craisées d&uam‘:).

1 - Promenade 1
%emps/ 1 2 3 4

Pied Bt N AT TR T NS
G D D

24 temps

Pelits pas cowwus (ow trattinés).

g_{)é;za,zb duw péed/ ga,m'fw.

Yo cartége progresse aulawy de la salle, md{fféwmﬂwn{:

dmm' E(’/ Sens dé& aigmfﬂe&zﬂmwx monirne ol ei sens conlraive.

La lougére est mie,
B ef g O faudra la cueilliv, (lis)
O faudra la cueillin.

= cautége wecule.

Cantinuation duw pas cowuy, mais @ weulaons.

7%%%@4@.

— Sassans la farine, o qué, (lis)

Pied TN AT N RN T

16 temps

Awvét de la Praguession 3 @
powy se positionner face 1 face-, sans se lacher. >:<
@n cantinue & maquery le pas suwy !ztfcwe/. \_/

=P
@
Jxp

Les lras effectuent un mauvement

de “scieuse” (Scians duw bais).

N
A

<D

Chacun tire @ lui wnw des bras de
san ;muexwéw, puw Uautre bras

Q<P

¥
AN

aw !e.mfw sudvant.

/WW e
wrquen le pas’ suv [

20/
(1

9



Danse N° 5 -
L & Rassemblée

B
B,

A

e

L
o=

Cette fwrw/ d’ « avant-dewe » a été callectée a & uxé-;zw/.\"-‘.?ﬁ L#w
L avant-dews a 6té une figure de la contredanse frangaise,

puis duw WMM& D est annancé pav le musicien : « “En avant-dewe ! »

et désigne un simple mawvement d' avance-vecul.

Fowmation : En quadrette. @ se tient main ga.swf’w de la lfr‘.t‘fﬂe/
/ dans main droite du garcon.
Les quadreltes sant indépendantes les unes des autres.

Pas et dérowdement : *A AT
A) Avant-dew suv 32 temyps : ) /A B 1A

i temypas: : cﬁ(apm msque/awmw-

4 temypas: : c'ft{aﬂre' caufz&» recule

8 temps : caa,fzfe (A y t&u‘..‘, le font, tout le mande avance,

le COM,‘{Z{:Q' B passe saus le pant ,famui' pav le cmt.fzﬁe. A.
Awviivés a la ;zfa,oef (}af'ac’arpa.{é Cautre cau/fzfe-:.

an se lache les mains, an se retowne powy
qui-ze';m'.e'd- Cautre Caufzge' et an se m,rz/wmf' les mains

(gauche pawv le gargan, draite paw la fille).

2

((QJ‘I weCAImence &)& 16 ,rzumule-’zs- t(iﬂ/b_{?ﬁi avec Canumne sSedie d{#&wm&
Gue ce se g(’ Cad l‘:,f.’/&?x B (ftﬁ"-' g('.{(i' g(’.' {Z(Hﬂ' el fe CO !r_f?&? A

qf«“} PASSeUL SOLLS f{’ _IJ/(JF’H/.

20

B) Lancé suv 32 temps :

Gn position de valse 3
4 temps : swn p&uw.z. an Fw ppe 2 fm«v duw pied 4

(G powr le garcan et D pawn la fille) tous les 2 temps.
4 temps : haversée des f:lf&m “lancées” fav les gargans,

uers E{’/ Q‘,a.-t{;(.lﬂ/ d'»'ew fa,ce

Cette partie se fail 4 fois.
Iy a done % traversées des [illes.
Ensuite, an zefmemi la [remiére pardie. | 1|




s8¢ @ Se/{mppule&m @&mdeamdeyﬂm', s

9¢ @ Frapper la 207 Jigune. (Partie lente suggérant la tristesse)

2eme Jigure
A %thfza&do/pa&@a pméwdw'mw
ebwcmwdzswp&:w

@n vetrauve cette danse dans de nambreuses
en WBewy, en Catalogne, dans la Sarthe.
Clest une danse~jew qui- cammence paw des taguineries.

Les signes D caviespandent & la partition
Pas wtilisé : Pas de polka A Al
Se danse pan graupe de 4 filles aw pav multiple de 4 e
@— —3 face i face @D m&face/dz{ace/dffarpfawd@ @ et @ et
A Chacun part duw pied drait- et tawme sur place en 4 pas D@ se santcraises. '—_—-‘_:' e Qu® ol orns e reiery Hp et ol PF e a s
de palka en faisant @ chague pas Va de towy & duoite. o . ) o ',‘1_-_"“_' T e f ' ' ; ' i
Aw 19 pas Va de tawv a droite. A 88 pacde polha Us cqlB ol (8 place, -’ 2 142
Aw 2¢ pas on se tawwe le dos. *':-‘I', —
Aw 3¢ pas encare Va de tour @ draite.
Aw 4° pas an se vetrawve face i face. 5 Los "»l |
comme:le/B de La1* ligure: P —
B HLes mains Mais aw - g A
Comme aw départ, face a face, &&WW &&WWW 3 @D Bfw&m@{mp@v%mmm—— i B
1 @ Se frapper les cuisses, sur les cités. % ¥ ' B D » i qgauche. i @(D?J/@M
2¢ @ Selrapper les mains, & hawtewr de la paitiine. :;r" ' »

St
powr imitev le b1
6¢ D Lo contraize
9e, 10%, 11, 122et 13° D af
14¢ @D Pieds jaints.

3¢ @ Frapper la main draite du partenaive d'en face:

4° @ Se«{fcapp@vﬂe&m suw les catés.

5¢ @ Se frapper les mains, & hautewr de la paitvine.

6¢ @D Frapper la main gauche du partenaine d'en face.
Vids @ S&{zappewﬂe&cmm su les catés.

t H ElE

we&bfwd@uuéwm WW&:&M
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Danse N° 7
E& F&P&N‘b@le %8 ’escmg}azx aw le &Lﬂgxmmfw/
(gw fzaﬁf fmwﬂbéﬁ

la fa/uma'afe s entowre en spf}mﬂ@ avdowr dw menewr.

o
i

@ f////

f \
Paeoct \
S5 P

Slle entraine avee elle toute Mcﬁm’h@wpaswmc@pm

Provence Le serpent
%@fmamlaﬂe ewﬂuemnmmwﬁ&mvwmb
Powv tewminer, le menewry ga,i.b passev &vfa/wndaf@ sous les lras

_y .f’/lwm'f

qzﬂ@d@tét@éﬂézw les bras, ﬂamm,zmw, sous ﬂcqueﬂ
e dewdmme:m;mm g@mﬂ@m&pﬂed&t@t&w
némuh&pmmge&mm

-

La Jarandale a taujouns été une danse populaive
dans toute la Pravence, se favmant spantanément dans
Ee&me&dwmﬂag,@. %%Memdem@ewmm
pa@f@maimmmmnwua%w%mmsmm%mm,

ils tragaient différentes figures (méandues, lalyrinthes, ponts ... ).

Musiques utilisées swv le CD (titve 7) : Les Pougnettes, La vite ’
les Grelats, Farandole des Minewns de la Crand-Comde, Caus les dansewns, & Uimitatian des premiers; se donnent
g e e R Mmm-mmwf&%@@mmwmmw%wﬂaﬂm

saus la vaite des bras et, dés san awivée en téte, farme la vodite
@mmw,mnmmm%mwp&d&m
wpwndswpfaw;wmmﬂ& %wum’étezs&dwfath
et la farnandole continue, 2

D existe plusiews aivs de Jarandale et plusiewrs pas tiés complexes,

depuis Uapparition des pas de danse de caractire

et de tradition militaize. Qq
aw caude;, les mains @ hautewy des ¢, / : é ..

Ege&pw&:;za&mwﬁé&eésamﬂﬂé&, les balancements des lras
accamfzagmgaxnmcﬁ&
‘@%fzeu&a&eumm&nwwﬁé&e&pa&sm&ﬂeé&

1

r —
N B B N i

Powv la dérauler, il D&W/ passew la cavalione & sa draite, saus san bras.
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Danse N° 8
Ces 7 saucs

CZ.{M des ,rz&m vieilles de nas danses.

é“{%- &5‘{1 COnnLine a {{&S—f’(’,{,m/ i1l & E‘pﬂl & ru.d\ e, Bﬂal’ﬁr. ] -

En Alsace, cette danse était wsewée aw jeuwnes gens,

sauent des conscrits.

&f B —5
Fovmation : Le pﬁus- sauvent e cevcle.

FLa danse des 7 sauts est exécitie pav les Gagons.

gp{!-ﬂ- S(ii“l"-ft’»{’." iy pas d(’. {20»8!":’(1'. aitt 9‘12("/ d{.’z (.’j"!{l({-f-{’('.' a"wwaw,

Déraulement de la danse -
AcetB:

HLes exéeutants parcotvient le cerele en sautillant, f{m(z des mawlinets de bras
désordannés et foussent des cuis. (2 4 temps : 12 Jas de Jrzufl%a-(m/ 24 Jpas: .midiff(iﬁ').

(G

A cﬁagﬂe' zqz/zi.«'e', ils maguent wiv awidt. Selan le pu‘n.c(;ze/ de la zéca;zi{ufauon,
ils a,;'oa.éenl- d une .s‘meJ-’w, a ﬁ-rau!/w', uiv geste de wp/p/uurfwnwm' p/&m- ;Méc&sv dwsal :

19 weprise : - frapper dw pied
20me yoprise : - frappev di pied

- lrappev de Uautne pied
3me veprise : - frappern dw pied

- frapper de Uautre pied

- W g.enaﬁ,-d- tevee |

Cantinwerv avec :

- les 2 genaux i leve: 2

- un coude @ tevve

- les 2 coudes a tevie 3

- en quise de 7°° saul

s/ 6tendne en embrassant la tewee,
aL f(si-tez w éqm‘.&‘.ﬁw suw les mains

atw une culbute.

4
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18- gmzpwdmswnwm

19et 20-  Menacevde Uindex: G

21- SQW%WMW

22 - gm@pmdammm)w

23et 24 - ?Wmméwmmdwpmmm

Danse N°O %
3 Quéares de cuir

623t

Vﬁ ﬂ\? %WW@WM@@&W/O%78W3{MW
(: AlS&Ce Matif B : 8 pas de polla towmée.
Appawe dans les anndes 1900, cette « badoise », ‘-({;""-«—‘\ - %MWDWWW
venant des &{WW’“’WM WW@"/ “\\1 Wenn i awar einen verdiarv
« palka des bélés » et pav la suite canfide aux enfants. ) Dliewa mmma nach viav
Recaritlindanelesadide  lsazs; lo Sindais N Wer das Liedel net singa ba, 2
@aﬂ/b&mg/b’&g/mdnaoﬁam//w -
Bralilaluil d

Fovmation : 961/‘1/60444{2/% Werw das Danzel nit /\,/&Mw’ _ ) '.4-‘-:;{‘;"’»
Deravlement de la danse WA @Mg KS/W 4 ga/. . ;
%@mp&:

7- S@WWW&&WM 7 . . .

2~ ?Wmdaws/swmm 2 %WW@W

3- %‘-wMze/vma,émD WWde/zwvt@nam 3 %med@m

5- S@WWWMW cg)b/}’@n//zw/zdbm@

6- ?Wmdmmmam 96WWWW
Tet 8- ?Wwdmﬂwwmmdwpmm %WVL@SMWWMWDC&WM,

7 S@WW%&W %’w/w@mw’c‘vé@wcammnm
10- ?Wmdmmmpm
1let 12- Menacer de Uindex D
rs < oo oui G lalala. ..
74_ %?@ WSZD mm %stm/wxs/da/rmcmdame

R wappern ses mains ) )
15et 16 ?meﬁwmmwdwmmm %WP&WW@MWOWC%‘
17- S@me%/amw
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Danse N IO e -
LCa Chevre

P e

PV ' R
P 1" R f o i
‘l{ e T Srlrertaus on, &anen/sex dannant les WW ,
x;\ ““m\i%/%%;mﬂwgé& pendant @’Wﬂ

9]/ &’a?w ici-de la vension d/jc‘?‘?zgefuam
Les musiciens um@bd@pffu&eﬂp&m wite

W
: N
\"‘4;,.. .i.||

B - Selaisser tomber suv le pied gauche, bien & plat, en se dannant
le caude drait, en se veqardant : les pieds dw gargon et de la Jille
se trawvent alars swv une ligne duaite. 3
- Continuer en cowrse en towmant swv place, toujours ew se donnant
le coude drait.
(—gm - Aw 8 temps, sursauter sur le pied gauche en lancant la jambe
draite plice aw genaw, en aviiére et se lachev les coudes:
- Entrev taus en ligne en se dannant les mains 1
garcans et filles intercalés, pendant Uintraduction.
- A la 19 note de la 8¢ mesure le gagat p»fac@
la fille quicest & sa duaite : ils sant g,'aw aface.

- Se laissev tamben suv le pied drait, bien @ plat en se donnant
le caude gauche, en se vegardant : les pieds dw garcan et de la fille
se trowvent suwv une ligne duaite.

- Continuer en cowrse en towwmant swv place, towjours er se donnant
le caude gauche.

- Aw 8¢ temps susauter swy le pied duait en langant la jambie

(Se dans le, le garcan et la fille se trauvent lace i lace
PSS {2@7/ Cm{ﬂ - gaz{an ‘ {i qe mee {M'e X ttac{;) g;muu"w P/&,éé’/ att gﬂnﬂ,{.{/ en aviere el se ﬂﬁcﬁm/ I(J’Q/S/ caude&

A - Swsautev suv le pied gauche aw 1°* temps en soulevant le pied
drait devant aw 20" temps,, ceci powv la: 1°% mesure. 2
- Mémes pas pawv la secande mesure, mais en changeant de pied.

- Ceci pe;uiam’/ la 10 paiie.

- Cﬁ:{‘.epzemhez B C
- Poaww tevminerw joindre les pieds

/)

 —
S | e s s e { ¥ s o e B |
| & & | = 4 )& o ]

bl I
[ Pl o 1 J1 = T e T O~ ] 111l

Elle

P.G. P.D. P.G.
1 — T | k. —— =
L J
angé les choux - Elle 3 mangé les
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- Gous se lachent les mains et f wappent 7 {m‘:\‘- duw ;zfed
en commengant la Premiére bfm's due pf'{)d'- gau(‘ﬁ(’« Z
Fo— 2
Les @ avancent alars de 3 pas, dvait devant elles et aw 4° pas I 4 I
elles se towment vers le GarCan, letwwr nanvear partenaie. BD— 1
4 f{u»y
Les (N avancent aussi dvait devant ew en 3 pas, mais en pivalant (47 3
3 ] o \Q.-
a t'fraqtm- i‘wn;zs- dun r;fm-n‘ de tawr, ils se trawvent alars en I‘ac(’
d une nauvelle padtenaie et {aru! le 4° pas sun r.-zfac'{'. q 5 P
. 1 2
- A la 2° { inale de B, taus se retrauvent & lewn p&ux&:
“Rema wue - N yal / wappements a "If' les les ai vus laper duw pied ", dane dans ||r ai vl 'fuup "a Jr ai’,
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Danse N°||
La Beurrée 4 T saucs

N
] N
Y,
- ;;}.‘f "
s o
: " 3 TR e = z \
Chetie cﬁowgmpﬁm. @ élé proposée pav Chévéese Palaw, <
famfamf ce de Chants et Danses de France, ‘“-:‘
awy ne pas wecommencey dewx {:m@ la méme fig;.:,w_ A

Pendant Uintraduction gaigans el { illes entrent en ff'g-ﬂ{k\‘- et viennent

se placer, @ la 8° meswre , et la 2° [ille liche la main dw garcon n’3, ete. ..
Q gawons 4 ?*@Tn 3 2 ?i? 1
(N littes & B—O3 YA~

- Garcans et filles se dannent la main 4 pav 4. Le garcan 1
A 1A% I qarg
a taufairs le bras drait & U extéricwr et sautient les mains des rf."ffes-.
2 lois - Tous partent dw pied gauche et fant 4 pas en avancant
f f ¢ / 3¢

et 4 as: e weculant.

partivdw pied drait la 1 ,i'a."n'. duw pied gam'ﬁ:’ la 2°, duw pied drwit la 3°, et du pied
gam'fm ta 4°, et tawt e mande repat du I,'zi{ld' grmt'p‘;{’ i la wprise de A.

-Bien teniv les bras o la hawtewy des r‘p(mfv.\' el sun la ft'gdw des ﬂ'p(mf{’s-.

- (Rvgm wder (e aw la paztenaize.

- rS(‘ I‘(’(nrﬂﬂﬂt’!- fé"S nmains i ;r'.rn' .

La tivette A
- C@mg(m& el ff.ffe:ir se dannent les mains 2 par2, /U\ /@\

tavfas @ la hawtewr des épmc&s: ea‘/)faw a {ace/ N t.f:!ﬁ / \é o
¥
Mais le cm:p&a ! Jat dans un sens et le: caufz&v 2 dans Uautre sens.

le Jousse la &.

2 faus - Ds partent en A en pas de polka, 2 pas en avangant, 2 pas en wecubant.

- Los\ f/mppe;wdawa7pa&sm'pfam, £e4y2Qse/ze9mdaM

=
4 fais Tandis que les filles changent de place en 4, )
e padant toujours duw .,r.ued; gumcﬁ& @ O

r‘()ﬁ(uﬂwﬂ. [uemi/ alors dans sa main draite la & qui est-a sa draite:

- et, tandis quen 4 pas il prend sa place, la fille, en se laissant conduire,

) pw.mi la ,rzfacer duw Garearn gk (ui danne la main.

O partent dw pied gauche & “j ai” en sautillés et 0‘\ @
entede pface ainsi- 4 {a«& taufours en émm,md 0
w}wcb Vai. @\

- ‘rﬁe&-@ partent @ “-nard” dans “j ai uw Uloup, Crenard” du pied
gauche aussi, et ceci 4 fais également.

Attention : - (O b BN : parter vigaureusement du pied gauche i “jai” et a “-nand”
si vaus ne vaulez pas avaivde swprises [l

- Les O taujowrs en diaganaﬁex fa«w/ @ {ace ﬁ)\o

Coci tapent 7 fois duw pied en allant Uwn vers Uautre

4 fais et en vecudant de 4 pas a “j ai v Uloug, Uvenand”. \‘0

0\

o - c;;ge’s'@fap.emz 7 ;aiﬁ--a‘fm pied a‘:';,'af/ uuzfl'fquz, { venard, ffzﬁf'gette/”. en
3 fois avancant, et weculant de 4 pas @ “j les ai vus tapev dw pied” et la 4% fais
quand lesOvepartent en sautiblés face a face en A dw;zwdzgaucfw
les @& reculent de 2 pas seulement et vepartent en sautillés @ -nard

Attention : “Encore une {fm,\», pantiv vigauwveusement guand il le faut pown éuiter

les “vencantres .

Weéme emaque : Dans “;}'fe& ai- vus taper dw pied”. uam::,!za/de@ ww{aw duw M

ga.‘mfw. une fais duw pied droit. “Ban caurage, ce w'es&paadw taut df#ﬂ:&b
mais cela demande un tawt petit e d attention.

— — — Dea
|| i
% e R Lt
L~ W G W " W g || T PSRN R CR—]
[ = = —

clet-te, i vu le loup, le re-nard danser.




Danse N [2
LCe Brisquec

La. ch'\(me-cce:

8

SaNGONGe

Danse connue dans le Paitaw, la Vawmandie.
La deuxieme figure (partie B) lui a valw un suwmam
;zafubfajw . « La Chaussette ».

Jovmation

Pastion de départ : en cercle, dewe pav deux en se regardant

(cfew.c cercles ca;wenfzufqu@s:). Les gargans sont a Uintériewr.

@w ne se tient pas les mains. 1

@n (fésicgmex Ui cmafz-f’e- 1 puis 2 ete. . .

Pas utilisés - Pas marché et pas chassé
Pantie A :

Avant-deux :
Chacun avance en 4 fas ma whés vens
saw paenaine et le salue, uLs chacun recule

en 4 pas powr weprendre sa 'fz&l(’,(’.'. 2

TGraversée :

Avanceven 8 pas powv prendue la ;z&ux» dw partenaire.

@ se craise épanle draite contre épande duite.
A la eprise musicale (N ). onv w{ai{' la méme chase

)
el chacun elrauve sa pfaca.

PuartieB : 3

FLe caufzfe, ! se ;zwlm‘i av les mains et pad ew pas chassés.
U passe dans le cauloiv laissé entve les deux vondes et lait
wn tow pow weprendue sa place. Le couple 1 se lache les
AN, Ue faf& ereriy v S pfaa:/ el s/ écarde mpdmn& o
laissev la .,rz.ﬂucg aux audries em.f,fz,ﬂe&

Pendant ce temps, le couple 2 a suivi aussitot le couple 1,
suivi pav le c(mpﬂe/ 3, 4ete... € ﬂmgmex caa,ple pat cgutmd

le précédent est passé devant lui.

g-binet de  ma grand-mé-re  Ja-vions tant

La musique foue la padie B jusqu [ ce-qite le dernier caupﬂe-
ait f{u}i, son taww et soil teveni a sa pfac& :

Remarque:
- Cotte partie B a ét6 appelée “FLa chaussette” Jaisant all

@ une chausetle que Uon dévowlerait.
- Le “ca,{luwt/ dtait autrefois wn petit coffre destiné a qarden




B Pown gecyc’m/zgana, s - Sadt mageuwy
- Pieds joints

Danse N° I3
Branle des pois

2

Paww g&vM}a - Sault magewy
- Pieds Jjoints

Poawr les gargons ;- Pied fafzg.(y ?a.wfd’w/
- Petit saut
- Pieds joints
_ - Petit saut
- rfk - Pieds jaints
Q‘\i )Z:fl - - Petit saut
0 Ty - Pieds joints

Danse de la Renaissance Démngm‘,s& quis est décrite
dans « f-,(@/wﬁésag/mfz&w » de Ghainat Avbeawen 1588 : g .

b .
« Cos Pranles sant dansés avec mimes, maorgues et gestiaofa/l.mf %&B’ \

= «Scm&z ma;‘eaw

el poiy cetle LALSOIT OfY rpmd' les We&m branles mangué&- »
- Pieds joints

-

%@wzimfa@i@ de ”ﬁ'n-zci’w'emfwazf’uev y Pawy ﬂ%g@mw?“f - Sault mafewr
“Jrzixzd’.- fa,zgg,-gaa.fd;e” = pasev le pied g(is.:cﬂe-ue'zs- la {;{u{ci'm- _ - «Cﬂ"ﬂdﬁfﬁﬂuﬁ&
“pied duwait approche” = le pied drait wejoint le pied gauche = fipasdew
pied drait app ) pied duoit wejo ) pied gauche bugaiicke

Poawr les gdbeecs 7 - Pied faW gawecfw

. - Petit saut

Fawmation : En chaine awverde, - Plodasioints
en alternant gargarn et foﬁfe (;wm el féu{?.) Dy as

A Powvtous: - Pied largy gaulche - Pieds joints
- Pied drait appraché Cos quatre pas fant ) B ?)e,td/ ‘“m’t’

- Pied largy gaulche un double o g}mwfw - Plieds joints

- DPieds ;Ia{n&x-

Pendant ces dew pas
les bM)CeA ne éaugxm!/ fpas

les Garcons ne 60;@6&:& pas

ces tuais saults, les W{y
ne L&m& aucu matweement

Pendant ces dew pas

ces twais saults, les garcans
ne fant aucun mawement

NB : ‘:ﬁe&smd&pemm.w{a&w.mfwgmdwmw

- Pied larngy drait wpprachant de son partenaie de gauche
- Pied gaulche apprache  Ces quatre pas fant 5

- Pied ga"cgg,- drait wiv dawdle @ draite
- Pieds jaints

Recammencer une nawvelle {faw wi dawble @ gmwfw puis & draite
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B

p Danse N°I4
Branle
des chevaux

- 2 tapements dw pied droit 2

- Pied largy duait

- Dieds joints
- Died fa-tg{;r ga-u.fcfa.?/

- Died drait appmcﬁé'
- Died E'm%o- g@ufcfw-
- Dieds joints

Danse de la Renaissance frangaise qui est décrite dans
« U@rchésagraphie » de Thainat Adeaw en 1588 : b ;

« 9)'ai v que Uan dangait en cette ville (Langres) un branle, ments du pied dait
guw an nemmait le branle des chevauly, L ‘

Pendant ces tapements de pmi@ebﬁatom/qwk- -
gargan ffau‘/ la ﬂﬂf@ ne ﬂmcgw'pws 3

Ces dew pas font un wzp& @ duaite

Pendant ces quatre pas, le garcorn ;tu«b wh totwy @
la main gmu:ﬁe.

>
Spreig R it
A 6 'ﬁ ; |$: '1. I".~ JL) ]
Pendant ces lapements de fmzd&eb ée/taquuéfw' A o U

fille lait, le gancan ne bauge pas:

o Uon faisait des tappements de pied »
fa pied - Pied largy duait Cos deux pas font un simple idnoite
- Dieds jﬂin.i&
TGewminalagie de "Uarchésagraphie” : e e S
“pied largy gaulche” = pasen le pied gauche vers la gauche | _ . - Pied largy gaulche Pendant ces quatre pas, la fille fad;wvwwﬂﬁ&& ‘% b S0y
“pied drait apprachs” = le pied duit vejaint le pied gauche ( = o - Pied drait appraché main gauche. j}% NG
@gauche - Pied largy gaulche :"‘f: ¥ Za\ !
_ - Dieds jaints S S g
TJovnation : 1 . . L
iez danse en couple, gargan tenant la [ille pav les 2 mains, face & face Reprendne Bios Bl s nainetis Lois.
— “Co, efa.".{, les dansewrs se weprennent pav les dew mains et witénent
L ' : 2 (G, A)
) —_—— lehe COMINE QL COMMencener
- DPied drait appraché Ces qualre pas {am- wn dawlile a gmf.cﬁe'
- Pied largy gaulche
- Dieds joints
- DPied fa-ig.;;'(fmit 3 4
- Pied gauﬁcﬁe- a;zpmcfw} Ces quatre pas fam, wivdawdile @ draite - -
- Pied fa-u‘:;y- drait 3 § i

- Pieds joints

Recammencer une nawvelle Ifm»\. ww dawdle & gaud‘w puis draite,
ces 8 pas s@{an{/ en | tawe dw c&tfzfe




Daxnse N°[5
Cousin Cousine

Co lnanle a été recueilli o Colleville-suwv-@wme

gjecmn@ Hiwoag,% 9]/ wwdm,t/argtwﬂgm ;za&deﬂzzmufe/
et aw madelement dw sol swv des QWe&detwmnee&

Paw 2, céte « céte, W@Me/wtemm
pav la main draite. “En towmant : 1

Pas : Pas sautillés —> Jj_/ﬁ
pase D, leve D pase G, love G ete. ..

3 pas frappes — NN
5 pas eCza,fzfzéx' —> .h ﬁ ﬁ ﬁ Jj

1% pantie :
Pas sautillés et fas fm;zpm h

DD DD DD DD I D)

N

DD GG DGD GG DD GG
sautille  sautille 3 f"af?ﬂ%

« IMOIV COL-SEIL »

DD 2D DAY D)
D G DGD GG
3 fappes

« M@ COLL-Sine »

20 D0 A

DD G DGDG DD
5. bingid

« Stne el mow cot-Sin »

S =

D G GD GG
3W&

« NUOIL COLY-SIY »

Dy b DD
D

20 DIAD DI

N

GG DGDG DD GG
5 frappés

« St el ma cot-sine »

1 1

I

I
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B  Chaines des dames
la main D et traversent. 6

4;za&mmc/%,e?s/, eﬂémetammo
egfzaﬂ/ienmd/mfm 7

Powr faire le tawn, la fille met sa main' D dewiicre san dos
et le garncon prend la main' G de la fille dans sa main G

\5_"’ a4 N | et la main D M%WWWWD : GD
35 sf’ag,o't/d»,un&danwd@ bal, pravenant de %eﬂ;%uw > ‘EEH“‘»\Q} %
c@ﬂé@e&butd&sé@powvw ﬂ@cquéf&d@dmmmz - ‘\.,)_\
pmws&pwnmvdmwﬂwaa@é&deﬁaﬂe&dwu% _ L @
@WM@MWWW. I -
Favmatian : ’-?;za&nmccﬁ,é&, MWS@MWE&WG%MW&

Se/danwenquzé&, ﬁe/gmgm)e&t/d/g,amﬁ@ 4 ;za/s«nmcﬁé&, eﬂﬂe&Mwa@o ﬂmwpmte»mw

de sa partenaize. Le Cquf?/ {fau, tfac@ a v Q’z’c
1

mt/ze-cmqbﬁ& /
B’ Pumenade Mw;zowvaﬂﬂ&vcﬁmd’wfvmmwquﬂ@

A 3Wzé&de-fued 2
(3 lais le méme 0w D G D aw G D G) ﬂj‘>
3 happés des mains 3

Maidin main droite 4 4

A 3 ﬂmmmd@pwd

Lo 1]

Mawkin main gvaomfw 5

QLT




Disque “Danse pour les enfants”

Fiches de danses réalisées par Didier Lhotte,
avec le concours d’Yves Leblanc (Bretagne) Fanny Lhotte
et I'héritage de Thérése Palau (Berry et La Fricassée)

Musiciens traditionnels

Nina Arnould violoncelle

Thierry Arnould violon, alto, guitare

Michel Bellon galoubet

Floor Dankers accordéon diatonique, chant

Jean-Michel Deliers vielle, cornemuse 16 pouces

Yves Leblanc clarinette, clarinette basse, chant

Fanny Lhotte accordéon diatonique

Sylvain Lhotte clarinette, flites a bec

Loic Taillebrest bombarde, biniou koz Floor Dankers

Musiciens renaissance

Patrice Arnould luth, cromorne ténor
Thierry Arnould violon
Jean-Jacques Barbette percussions
Nathalie Formont contrebasse

Brigitte Lalle basse de viole
Michel Lambinet cromorne basse
Sylvain Lhotte flites a bec
Stéphan Luxen clavecin

Francois Pery cromorne soprano
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